
 

 

 

 

 HOJA DE VIDA 
KARIN JUNETH TOCAS MAITA 
 

1. Datos Personales 

• Nombres y Apellidos: Karin Juneth Tocas Maita 
• Correo electrónico: karin@iestplamerced.edu.pe 

2. Perfil Profesional  

Profesional técnico en enfermería altamente comprometida con el bienestar y la salud 
de los pacientes. Cuento con formación en atención de primeros auxilios, 
administración de medicamentos, y asistencia en procedimientos médicos bajo la 
supervisión de profesionales de la salud. Tengo experiencia en el control de signos 
vitales. 

3. Formación Académica 

Nivel de estudio Institución educativa Año de egreso 
Título obtenido o 

Certificación 

Superior Universitario Universidad Peruana 
Los Andes 

 
2020 

 
Titulo 

Superior no 
Universitario 

Instituto de Educación 
Superior Tecnológico 

Publico La Merced 
2013 

 
Título  

 

4. Experiencia Laboral 

Puesto Empresa/Institución Año - Mes 

Docente IESTP “La Merced” Chanchamayo 2 años – 2 meses  

Docente Instituto de Investigación, Ciencia y Tecnología “ICT” 4 meses 

Docente Instituto De Educación Superior Tecnológico 
“Libertad” 

4 meses  

 

 

 

 

 



 

} 

 

 

5. Cursos y Capacitaciones 

 

 

 

Nombre del Curso o 
Capacitación 

Entidad que lo dictó Fecha (Mes y Año) 

MANEJO VECTORIAL DEL 
DENGUE  

EPROSALUD ABRIL - 2025 

MANEJO DEL ESQUEMA 
NACIONAL DE VACUNACIÓN Y 
CADENA DE FRIO  

MAESTRÍA CONTINUA E.I.R. L MARZO - 2025 

HABILIDADES BLANDAS, GESTIÓN 
PEDAGÓGICA, GESTIÓN 
FINANCIERA 

DRE JUNIN – SIDESP JUNIN DICIEMBRE - 2024 

COMPETENCIAS TECNOLÓGICAS 
EN LA EDUCACIÓN SUPERIOR 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “PUERTO LIBRE” 

DICIEMBRE - 2024 

FISIOTERAPIA Y APLICACIÓN DE 
LA MASOTERAPIA 

ESCUELA DE CAPACITACIÓN INTEGRAL 
PARA PROFESIONALES 

OCTUBRE - 2024 

ULTRASONIDO EN FISIOTERAPIA 
– NIVEL BÁSICO 

ESCUELA DE CAPACITACIÓN INTEGRAL 
PARA PROFESIONALES 

OCTUBRE - 2024 

ELECTROESTIMULACIÓN Y 
TERMOTERAPIA COMPLEMENTO 
DE TERAPIAS 

ESCUELA DE CAPACITACIÓN INTEGRAL 
PARA PROFESIONALES 

OCTUBRE - 2024 

APLICACIÓN DE DOSIS, 
PARÁMETROS DE TENS Y 
CORRIENTES INTERFERENCIALES 

ESCUELA DE CAPACITACIÓN INTEGRAL 
PARA PROFESIONALES 

OCTUBRE - 2024 

AGENTES FÍSICOS EN 
FISIOTERAPIA Y REHABILITACIÓN 

ESCUELA DE CAPACITACIÓN INTEGRAL 
PARA PROFESIONALES 

OCTUBRE -2024 

ABORDAJE FISIOTERAPÉUTICO 
EN PACIENTES CON ACCIDENTES 

ESCUELA DE CAPACITACIÓN INTEGRAL 
PARA PROFESIONALES 

OCTUBRE - 2024 

CONDICIONES DE EXCELENCIA 
PROFESIONAL 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “LA MERCED” 

SETIEMBRE - 2024 

TRABAJO EN EQUIPO 
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “LA MERCED” 

JULIO -24 

EMPRENDIMIENTO 
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “LA MERCED” 

JULIO - 2024 

GESTIÓN DE CONFLICTOS 
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “LA MERCED” 

JULIO - 2024 

COMUNICACIÓN EFECTIVA 
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “LA MERCED” 

JULIO - 2024 

GESTIÓN DE RIESGOS Y 
DESASTRES 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “LA MERCED” 

JULIO - 2024 

DOCENCIA EN EDUCACIÓN 
SUPERIOR  

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
TECNOLÓGICO PÚBLICO “LA MERCED” 

JULIO - 2024 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Una mirada a las diferentes 
técnicas y métodos de la terapia 
acuática 

Grupo de estudios de tecnología medica  Diciembre - 2023 

Neuro facilitación en el adulto Grupos de estudios de tecnología medica  Noviembre - 2023 

Electro acupuntura Proyecto S.A.C. Formación continua Setiembre - 2023 

Terapia manual fisioterapia 
deportiva 

Instituto de capacitación para el trabajo Agosto - 2023 

Reflexología  Mantra Perú Agosto - 2023 

Ingles intermedio Universidad nacional de educación 
Enrique Guzmán  

Agosto - 2023 

Fisioterapia oncológica manejo 
de pacientes con cáncer 

Instituto de capacitación para el trabajo Julio - 2023 

Geriatría y gerontología  Educare internacional Julio - 2023 

Primeros auxilios  Sociedad peruana de capacitación Junio - 2023 

Enfermería en cuidados 
intensivos  

Instituto de capacitación para el trabajo Junio - 2023 

Cuidado acuática y ejercicios en 
el agua 

Educare internacional Junio - 2023 

Atención a pacientes en 
situaciones de emergencia 

Instituto de capacitación para el trabajo Mayo - 2023 

Terapia acuática ejercicios en el 
agua  

Instituto de capacitación para el trabajo  

Abril - 2023 

Terapia ocupacional en salud 
laboral y ergonomía 

Instituto de capacitación para el trabajo Marzo - 2023 

Habilidades digitales  Ministerio de educación Marzo - 2023 

Ingles básico  Universidad nacional José Faustino 
Sánchez Carrión 

Marzo - 2023 

Estrategias didácticas para la 
enseñanza de las ingles  

Universidad nacional de educación 
Enrique Guzmán 

Febrero - 2023 

 


